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保護者の皆様へ

北海道えりも高等学校長 村 木 宗 徳

学校における新型コロナウイルス感染症対策を踏まえた教育活動
等について（お知らせ）

日頃から本校の教育活動に対しまして、ご理解とご協力をいただき、心から
感謝申し上げます。
さて、このことにつきまして、国は９月30日をもって、北海道の緊急事態措

置を終了いたしましたが、今後も感染症対策の徹底を図り、教育活動を進める
よう、北海道教育委員会及びえりも町教育委員会から通知がありました。
つきましては、次の点について改めて留意し、対応することといたしました

のでお知らせいたします。
なお、ご不明な点につきましては、担当までご連絡ください。

記
１ 感染症等について正しく理解し、学校内外を問わず、適切な行動をとるこ
とができるよう次の点についてご理解とご協力をお願いします。
(1) 感染症を予防するには、身体全体の抵抗力を高めるため、適度な運動、
バランスの取れた食事、休養及び睡眠の調和のとれた生活を心がけましょ
う。

(2) マスクの着用については、顔にフィットしているマスクを選びましょう。
なお、マスクの素材によって効果が異なることに留意するとともに、布マ
スクは１日１回洗濯をしましょう。

(3) 食事の前後の手洗いを徹底するとともに、食事の際は飛沫を飛ばさない
よう大声での会話を控え、食事後の歓談時にはマスクを着用しましょう。

(4) 感染者、濃厚接触者等とその家族に対する誤解や偏見に基づく差別を行
わないこと。また、ワクチン接種については、身体的な理由や様々な理由
によって接種することができない人や接種を望まない人もいることに十分
留意しましょう。

２ 部活動内での感染を防止するため、特に次の点についてご理解とご協力を
お願いします。
(1) 部活動中は、支障のない限りマスクを着用し、部活動前後の会食等は控
え、活動終了後速やかに帰宅しましょう。

(2) 健康観察を徹底するとともに、発熱の有無にかかわらず風邪症状等があ
る場合は、部活動を休み、自宅等で休養しましょう。

(3) 更衣室ではできる限り換気に努め、マスクを着用し、会話を控えましょ
う。

(4) 水分補給用のボトルやタオルなどを共有しないようにしましょう。
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